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30 Jahre Kampfsport — und kein bisschen mude

KH. Seit nun mehr 20 Jahren
lernt und lehrt Stephan Schaber
mit wiel Leidenschaft und
auch Erfolg den koreanschen
Kampfsport Taekwondo. Sein
Lffizielier” Start bei der DTU -
Deutschen Taekwondo Union
datiert auf den 1. Januar 1985.
Meben Taskwondo trainiert er
seit 2008 Haidong Gumdo,
gine korzanische Schwert-
kampfkunst. 2013 kam noch
das ebenfalls korzanische
Gongkwon Yusul als reine
Selbstverterdigungssporiart
hinzw. In allen drei Kampfsport-
disziplinen ist er auch Trainer
im Kampfkunsiversin Cheong
Do e V. Bad Kreuznach, den
er zusammen mit einigen
Mitstreitern 2008 grundete und
seitdem als 1. Vorsitzender
worsteht.

Mach mehr als 20 Jahren
hat er eine Vielzahl von
Kampfsportlerinnen und
-gportlern im Raum Bad
Kreuznach tramient. Dabei hat er
hunderte Kup-Trager (Schiler]
und bisher 38 DAM-Trager
(Schwarzer Girtel) im
Taekwondo und Hadong Gumde
ausgebildet. Darunter waren

unterer anderem Deutsche
Meisterinnen, Eurcpamsistemn)/

nnen (ETF), World Games
Siegerinnen (ETF), Rhenland-
Pfalz Meister/innen sowie
Internationale Rheinland-

Ffalz Meister/innen. Won ihm
betreute Wetitk3impferinnen

und Wettkimpfer erzielten
bisher lber 700 naticnals und
internatonale Erfolge.

Aber auch er selost kann auf eine

erfolgreiche Wettkampfkarriers
zurickblicken. 3o wurde er
in Taekwondo von 1887 bis
1885 mehrfach Rheinland-Pfalz
Weister (Wetthampf und Fomen-
bereich), mehrfach Rheinland-
Pfalz Pokal-Sieger von 1287 his
12085, Internationaler Baden-
Wirttembergischer Meister
1987 und 1888, Intemationaler
Luxemburgischer Meister
1887 und 1985 und Bronze-
Weltmeister bei der Haidong
Gumdo Weltmeisterschaft 2012;
Aulterdem Teilnehmer bei der
Europameisterschaft 2014 im
Haidong Gumdo.

Schaber ist auch Inhaber der
Landeskampfrichter-Lizenz der
Taekweondo Union Rheinland-
Pfalz. Inhaber der Kampfrichter-
Lizenz (3.Grad) fir Songkwion
Yusul und seit diber 20 Jahren
als Trainer im Einsatz.

Als Grofmeister ung Verginswor-
sitzender des Kampfounstiereins
Cheong Do Bad Kreuznach
setzt er sich unermidlich fir
diz Belange des Vereins em.
Er freut sich, Interessierte im
Kampfkunsteergin Cheong Do
begrien zu konnen. wew.
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